ENGLER AGNES — PARI ANDRAS

A csalad jovoje — az elsodleges
szocializacios kézeg tarsadalmi
szerepuvaltozasa

»...a csaladok azok a téglak, amelyekbél a nemzet épii-
lete létre jon. Az éplilet stabilitasa tobb tényezotdl fiigg:
attol, hogy a téglak épek legyenek és a falak ne torott
darabokbdl dlljanak 6ssze, hogy megfeleléen illeszkedje-
nek egymashoz és tartos kotéanyag ragassza ssze oket.”

Cseh-Szombathy 1997, 46.

Absztrakt

A csaladi élet atalakulasanak kezdetei Europaban a gyermekvallalasi hajlandésag csokkenésé-
vel hozhatok osszefiiggésbe. Az 1950—-60-as évek baby-boomjat kovetéen dramaian visszaesett
a termékenységi rata. A valtozoé csaladmintakkal parhuzamosan megnétt a n6k munkaerdpiaci
részvétele.

A parkapcsolati formak Gj tipusai jelentek meg, a hazassagban él6k szama csokkent, a va-
lasok szama megno6tt. Az emberek egyre inkabb tartozkodnak a hossza tavia kotelezettség-
vallalasoktol a parkapcsolat kialakitasa és a gyermekvallalas tekintetében, amely atalakitja
a hagyomanyos csaladi mintakat.

A csalad a tarsadalom szervezédésének legalapvetobb, legintimebb és dinamikusan alaku-
16 egysége. Az els6dleges szocializacios kozegben, a csaladban adjak at a szilok szandékoltan
és nem szandékoltan mindazt, amiben hisznek, amiben hittek az 6 sziileik. A csaladszerkezet,
a csaladi szerepek, a csaladi élet jelent6s valtozasokon ment keresztiil a vilag kiilonboz6 részein
az elmult évtizedekben, és varhatoan a tovabbiakban is folyamatos alakulas lesz jellemz6 rajuk
(globalis csaladvaltozas). A gyermekvallalasi tendenciakban egyre inkabb azt latjuk, hogy a né-
pesség fenntartasahoz sziikséges (2,1-es) ratahoz kozelitenek vilagszinten a gyermekvallalasi
szandékok, azonban a célzott kormanyzati csaladpolitikak a szandékokat 6sztonozhetik illetve
akadalyozhatjak is.

Magyarorszagon a gyermekvallalasi tervekben az utobbi évtizedekben nincs visszaesés, hi-
szen a fiatalok tovabbra is legalabb kett6 gyermeket terveznek. A Kopp Maria Intézet a Népese-
désért és a Csaladokért (KINCS) felmérése szerint a teljes tervezett gyerekszam, beleértve a mar
meglévo gyermekeket is, 2,34. Tovabbi kutatasok tamasztjak ala, hogy az emberek vagynak
a harmonikus kapcsolatokra és csaladra, azonban az egyéni élethelyzetek kiilonb6z6 csaladi
formaciokat hozhatnak magukkal, igy a csaladi élet alakulasa komplikalt és diverzifikalt lett;
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sok esetben nem csak a szabad valasztas, hanem az adott koriilmények, tarsadalmi elvarasok is
komoly szerepet jatszanak ebben. Ennek ellenére a csalad, a hazassag még mindig az egytittélés
legelismertebb és leginkabb vagyott formaja.

Kulcsszavak: csalad, gyermekvallalas, parkapcsolat, csaladpolitika, szocializacio

Abstract

The beginning of the transformation of family life in Europe can be linked to the decline of
the willingness to have children. After the baby boom of the 1950s and 1960s, the fertility
rate dropped dramatically. In parallel with the changing family patterns, the participation of
women in the labour market has increased.

New types of relationships have emerged, the number of married people has decreased and
the number of divorces has increased. People are increasingly reluctant to make long-term
commitments in terms of forming relationships and having children, which is transforming
traditional family patterns.

The family is the most basic, most intimate and dynamically evolving unit of society. In
the primary socialization environment, the family, parents intentionally and unintentionally
transmit everything they believe in, what their parents believed in. Family structure, family
roles, and family life have undergone significant changes in various parts of the world in recent
decades, and it is expected that they will continue to evolve (global family change). In fertility
trends, we increasingly see that intentions to have children are approaching the rate (2.1)
needed to sustain the population, but targeted policies focusing on special groups of families
can encourage or hinder them.

In Hungary, there has been no decline in childbearing patterns in recent decades, since
young people continue to plan to have at least two children. According to a survey by the Maria
Kopp Institute for Demography and Families (KINCS), the total number of planned children,
including existing children, is 2.34. Further research confirms that people desire harmonious
relationships and families, however, individual life situations can lead to different family for-
mations, so the evolution of family life has become complicated and diversified, in many cases,
not only free choice, but also given circumstances and social expectations play a major role in
this. Nonetheless, family and marriage are still the most recognized and most desired form of
cohabitation.

Keywords: family, childbearing, relationship, family policy, socialization

I. Bevezetés

A csalad a tarsadalom egyik legfontosabb és ,folyamatosan valtozé alap-
intézmeénye” (Spéder 2014, 77). A csaladformak alakulasa rendkiviil dina-
mikus, mindez a globalisan beazonosithaté csaladvaltozas folyamatanak
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része (Andorka 1987; Cseh-Szombathy 1997; Frejka 2008; Engler 2018), me-
lyet a 2020-ban megjelent pandémia felerositett (Schneider—Kreyenfeld,
2021), ezért a csaladformalodasok vizsgalata Gjra aktualis feladatta valt.

Azelmault évtizedekben a csaladi életformak destabilizalodasat és a par-
kapcsolatok atalakulasat az individualizalédashoz, értékvaltozasokhoz,
illetve makroszociologiai jelenségekhez kototték (Andorka 1992; Kopp—
Skrabsi 1992; Cseh-Szombathy 1994; Somlai 1999), melyek a parkapcso-
latokra, a gyermekvallalasra és a csaladi életre inkabb negativ, mintsem
pozitiv hatast fejtettek ki. A problémak azonositasaval egyidejiileg, illetve
azt kovetden a csalad megkérdojelezhetetlen szerepének fontossagat alla-
pitotta meg tobb kutatas is (Id. pl. Pongracz 2001; Pongracz—Spéder 2002;
Skrabski—Kopp 2009; Engler 2014). Magyarorszagon a kétezres évek utan
kezdett altalanossa valni az a jelenség, melyben a ,probahazassagot” nél-
kiilozé hazassagokat élettarsi kapcsolat el6zte meg. ,Az elézetes egyiitt-
élés nélkiil kotott hazassagok ezzel szemben visszaszorultak... Az egyiitt élok
osszehdzasodasaban meghatdarozo volt a gyermekuvallalas szerepe.” (Murin-
ko6—Spéder 2021, 9.) A szerz6paros ramutat, hogy az elsé hazassagkotések
atlagos életkoranak az emelkedése a rendszervaltastol a 2010-es évekig
gyakorlatilag az egyéni és kozosségi szintli in- és destabilitast hordozta,
azonban az utébbi évtizedben gyakorlatilag megallt ez a névekedés, és
egy allando szinten stabilizal6dott a hazassagkotési atlagéletkor. A csala-
dok és a parkapcsolatok jovobeli alakulasat az egyéni és tarsadalmi kor-
nyezet hatarozza meg, mindebben pedig az Andorka Rudolf (1987) altal
megfogalmazott ,aktiv népesedéspolitika’, preferenciai, illetve a csaladi
élethez kapcsolodo értékek dinamikai hatarozzak meg a jovoben is a leg-
hangsulyosabb iranyokat.

I1. Csaladok a jelenben: a klasszikus csaladmodell
és a hagyomanyos sziiloi szerepek jelent6sége

A csalad a tarsadalom szervezddésének legalapvetdbb, legintimebb és dina-
mikusan alakul6 egysége. Az els6dleges szocializacios kozegben, a csalad-
ban adjak at a sziilok szandékoltan és nem szandékoltan mindazt, amiben
hisznek, amiben hittek az 6 sziileik. Ebben az értelemben a csalad minden-
ki életében az origét jelenti, amely meghatarozza azt, hogy kik vagyunk,
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honnan jottiink és hova tartunk. A sziiloi feladatok ebben az értelemben
nem valtoztak, nem valtoznak, azaz a gyermekek gondozasa mellett jelen
van a mintanyujtas, az értékek és normak atadasa, azaz olyan feln6tté for-
malasa a kovetkez6 generacionak, amely képes beilleszkedni és hasznos
tagjava valni a tarsadalomnak. A szocializaciés folyamat soran az egyén
megismeri onmagat és kornyezetét (Bagdy 1985), egytttal olyan tudasra,
képességekre és készségekre tesznek szert, amelyek segitségével tobbé-ke-
vésbé hatékonyan vesz részt a tarsadalom életében (Goshlin 1969). A csa-
lad ,hatarokkal és sajatos miikodéssel rendelkezik” (Boreczky 2015, 105),
tobbfajta funkciot tolt be (Kozma 1999; Pusztai 2020), fejlodési palyat jar
be, amelyben egyfajta ciklikussag figyelheté meg (Hill-Rodgers 1964).

Yuval Noah Harari (2018) Sapiens cimii konyvében sokat foglalkozott
a csaladdal, a csaladok szerepével az emberiség torténelmében. Harari je-
lent6sen arnyalja azt az altalanos képet, ahogyan a csaladok 20-21. szazadi
fejlédésérdl szoktunk gondolkodni. Azt fejtegeti, hogyan prébalta meg at-
venni az csaladok szerepét a piac és az allam az egyén életében azzal, hogy
biztositotta az élelmet, menedéket, oktatast, egészséget, jolétet, munkat,
nyugdijat stb., tehat a csaladok korabbi feladatainak egyre nagyobb ré-
szét. Szamos pozitivum fiz6dik ehhez a folyamathoz, az egyik, amit ki kell
emelni, az az egyén, az individuum fogalmanak atalakulasa, vagyis a nék
és a gyermekek onall6 egyénként valé elfogadasa, sajat jogaik elismerése.
Az egyén szabadsaganak ara van, amit meg kell fizetntink, és ez a csaladok
és a kozosségek adta biztonsag egy részének elvesztése. Azonban — ahogy
Harari is kiemeli —, a csalad nem tiint el a modern tarsadalomban, s6t na-
gyon fontos érzelmi funkcidkat kell kielégitenie. A csalad egyik feladata,
hogy érzelmi biztonsagot nyujtson az egyénnek, biztositsa szamara a ko-
todést, a biztonsagot, a masik oldalon pedig ellenalljon a piac nyomasanak
(pl. a fogyasztéi tarsadalom elvarasainak) (Bales—Parsons 1956).

A boldogsagkutatasok (Kopp—Skrabski 2009) azt mutatjak, hogy a csa-
lad nagyobb befolyassal van az ember boldogsagérzetére, mint a pénz vagy
akar az egészség. A jol miikodo csaladi kapcsolatok ebbél a szempontbol
kiilonosen fontos szerepet toltenek be, hiszen novelik a boldogsagérzetet,
az elégedettséget, sot, testi-lelki egészségvédofaktort jelentenek. Az erés
csaladok tagjai azok, akik Osszetartd és tamogatd kozosségben élnek,
szignifikansan boldogabbak, mint azok, akik diszfunkcionalis csaladboél
szarmaznak, és sosem talaltak (vagy nem is kerestek) kozosséget, amely-
nek a tagjava valhatnak (Harari 2018).
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A boldogsag egyik kulcsa tehat a kotddés, a bizalom, a csaladhoz és
kiskozosségekhez vald tartozas, mely feltételezi, és egyben eredménye-
zi is a stabil parkapcsolatot, hazassagot majd pedig a gyermekvallalast.
(Harari 2018) Tovabbi kutatasok tamasztjak ala, hogy a stabil parkap-
csolatokbdl megsziiletett gyermekek nagyobb hanyadban élnek a stabi-
labb kapcsolati format biztositdé hazassagban, mint élettarsi kapcsolat-
ban (Harcsa 2014). Meger6sitették azt is, hogy az élettarsi kapcsolatok
torékenyebbek. A parkapcsolati formaciok valtozasanal, illetve az ebbol
fakado kedvez6tlen hatasoknal is komolyabb gondot jelentett a hazassag
mint parkapcsolati forma térvesztése, illetve az ebb6l adédoé kedvezdtlen
hatasok (Pongracz—Spéder 2003). Az elmult évtizedben a hazasodasi haj-
land6sag novekedését figyelhetjiik meg a hazai statisztikai adatokban,
2021-re ugyanis kétszeresére novekedett a hazassagkotések szama a tiz
évvel korabbi mutatéhoz képest. Ebben szerepet jatszhattak a csalad-
tamogatasi tamogatasok, a korabban tervezett, de elhtiz6d6é hazasodasi
szandékok, illetve a gazdasagi vilagvalsag miatt elmaradt frigyek potlasa
(Agocs—Balogh 2020, Murinké 2020) A hazasodasi hajlandésag fellendii-
lése mellett a gyermekvallalas és csaladforma kapcsolatanak trendfor-
duldja is megtortént: hossza id6 6ta ismét hazassagokban sziiletik tobb
gyermek, nem az élettarsi vagy egyéb kapcsolatokban. A hazassagban
él6k korében a csaladalapitas és csaladbovités iranti vagy kiemelked6en
magas, melyet az élettarsi kapcsolatban él6k kovetnek, bar bizonyos ese-
tekben az egyediil é16, de parkapcsolattal rendelkez6k meg is el6zik 6ket
(Engler et al. 2022).

A csaladszerkezet, a csaladi szerepek, a csaladi élet jelent6s valtozaso-
kon ment keresztiil a vilag kiilonboz6 részein az elmalt évtizedekben, és
varhatdan a tovabbiakban is folyamatos alakulas lesz jellemz6 rajuk (glo-
balis csaladvaltozas). Jellemz6 folyamat az tigynevezett ,elhalasztas” (azaz
az els6 hazassagkotés és az elsé gyermek vallalasanak életkori emelkedé-
se), és a ,nem-konformista” (alternativ) csaladképzési stratégiak elterjedé-
se, valamint az individualizacié novekedése (Pesando et al. 2018). Tanul-
manyukban a szerzdk globalis és regionalis szinten 6sszeftiggést kerestek
a human fejlettségi indexhez — Human Development Index (HDI)' — és

1 Human Development Index (HDI): Human Fejlettségi Mutat6 vagy mas forditasban Emberi
Fejlodés Indexe, mely komplex indikator, az emberi fejlédés egyik leggyakrabban alkalmazott
mérdszama. Orszagos értékeit évente az ENSZ Fejlesztési Programja (UNDP) kézli a Human De-
velopment Reportban (HDR). https://hdr.undp.org/data-center/human-development-index#/
indicies/HDI (Letoltve: 2022. november 16.)
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a csaladok valtozasat kifejezé mutatok kozott. Ebbdl kidertilt, hogy a vizs-
galt alacsony és kozepes jovedelmii orszagokban a termékenység a parok
dontéshozatala, a noi életat idozitése szorosan, mig a hazassag, élettarsi
viszony, haztartasstruktira és a férfiak életut-idézitési mutatoi gyengén
kapcsolodnak a human fejlettségi indexhez (HDI). A parkapcsolatokon
beliil csokkent az egyensulytalansag és mérséklédtek a nemek kozotti
kiillonbségek az életpalya-események idézitésében. Mindez azt jelzi, hogy
a férfiak novekvo szerepet toltenek be a haztartasi és gyermeknevelési
feladatok egyenl6bb megosztasaban.

Az alacsony termékenység ma az egyik legnagyobb aggodalomra okot
ado jelenség Europaban, amelyet erésen befolyasolnak a karrierrel kap-
csolatos elvarasok, a parok iskolai hattere, a csaladi élet és a munka 6sz-
szehangolasanak lehet6ségei. Egy osszehasonlité tanulmany keretében
Fahlén és Olah (2015) a European Social Survey 2004/05. és 2010/11. évi
adatai alapjan vizsgalta meg a gyermektelen és az egy gyermeket nevel6
szlilék rovidtava gyermekvallalassal kapcsolatos szandékait a munkanél-
kiiliség és a munkavallalas tiikrében. A gyermektelen és az egy gyerme-
ket nevel6 apak azok, akik a leginkabb figyelnek a munkanélkiiliség ve-
szélyére, de a munkahely védettsége els6sorban az egy gyermeket nevel6
anyaknak és a gyermektelen férfiaknak fontos.

A csaladok stabilitasa jelent6sen hathat a gyermekek jolétére, ameny-
nyiben a csaladok képesek befektetni gyermekeik jov6jébe. A csaladi
diszfunkciok viszont tarsadalmi szinten is jelentés anyagi forrasokat
foglalnak le. Hazankban 2013-ban a korabbi évekhez képet kiemelkedett
a gyermekjoléti szolgalatok koltségvetési tamogatasa, valamint a pénzbe-
li ellatasok koziil az egysziilés haztartasok szamara folyositott magasabb
osszegii csaladi potlék, mely a vizsgalt évben 10 milliard forint feletti éves
koltségvetési kiadast jelentett allami szinten. (Haraszti-Temesvary 2014)
Az allami transzferek pedig képesek arra, hogy egyrészt alapszint(i segit-
séget nyujtsanak a csaladok szamara (kiilonosen a gyermekiiket egyediil
neveloknek), masrészt koncentraltabb tarsadalmi segitségnyujtas jelen-
tOségét emelték ki a magyarorszagi csaladok életszinvonalanak javitasa-
hoz (Kovacs—Pillok 2014).
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III. Csalad, gyermek, tarsadalom

1. Parkapcsolati és termékenységi mintazatok alakulasa

A demografiai szakirodalomban a csaladi élet atalakulasanak kezdetei Eu-
ropaban a gyermekvallalasi hajland6sag csokkenésével hozhat6 osszeftig-
gésbe. Az 1950-60-as évek baby-boomjat kovetben dramaian visszaesett
a termékenységi rata, el6szor a kétkeresds csaladmodellel rendelkez6 or-
szagokban az 1970-es évek elején (Van de Kaa 1987; Elzinga—Liefbroer
2007; Lesthaeghe 2010). Hobson és Olah mar 2006-ban felhivta a figyel-
met arra, hogy a termékenységi rata az utobbi évtizedekben 1,5 gyermek-
re csokkent kontinensiinkon, felgyorsitva a tarsadalom eloregedését is.
A német nyelvtertilethez kapcsolodd orszagok nagyon alacsony termé-
kenységi szintet mutattak, késébb a reményre okot ad6 21. szazad eleji
termékenységemelkedés megallt vagy megfordult (Olah és Fahlén 2013).

A termékenységi szint csokkenése egyiitt jart az els6 gyermek valla-
lasanak atlagos életkor-emelkedésével (Frejka et al. 2008). Az 1960-as és
"70-es években Eurépaban a nék jellemzéen a haszas éveik elején, koze-
pén vallaltak els6 gyermekiiket, a legfiatalabb édesanyak a posztszoci-
alista orszagokban éltek. A gyermekvallalasi életkor kitolédasa a '80-as
években kezd6dott, a posztszocialista orszagokban valamennyivel késlel-
tetve, a '90-es években masodik felétdl jelentkezett. Erdemes megemli-
teni, hogy az apak gyermekvallalasi életkora magasabb a n6khoz képest,
tehat a férfiak késébb kezdik a csaladalapitast. Ugyanakkor ez nem jelen-
ti azt feltétleniil, hogy az életkori halasztas kevesebb tervezett gyermeket
eredményez, és ez forditva is igaz: a korai csaladalapitas nem feltétlentil
jar egytitt nagyobb termékenységgel. Amikor a termékenységi viselkedés
valtozasarol beszéliink, a hazassagon kiviili gyermekvallalas és a partner-
kapcsolatok Gj formai is szerephez jutnak (Spéder 2005).

A kétkeresds csaladmodellben a hazassag dominans szerepe meg-
sztint, mely — a '80-as évekto6l kezdve Europa-szerte, majd a '90-es évek-
t6l a posztszocialista orszagokban — dsszekapcsolédott a gazdasagi bi-
zonytalansaggal és a lakhatasi nehézségekkel (Philipov—Dorbritz 2003).
Meghatarozo jelenségként kiemelendd, hogy a kétkeres6s csaladmodellel
rendelkez6 orszagokban a parok hazassagkotésének atlagos életkora ké-
s6bbre tolédott az elsé gyermek vallalasanal, vagyis a korabbi jellemz6
demografiai életattdl eltéré6en a gyermekvallalas megel6zte a hazassag-
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kotést. Az 1960-as években Eurépaban csak 10 szazalék volt a hazassa-
gon kivil sziiletettek aranya, a 2000-es évek elejétdl érvényesiil a ma is
jellemz6 tendencia, miszerint a gyermekek egyharmada, illetve kétotode
szuletik hazassagon kiviil, azonban ebben nagy eltéréseket mutatnak az
eurdpai orszagok. Ugyanakkor a hazassagon kiviili sziiletések és a termé-
kenység novekedés kozotti 0sszefiiggés nem mutathat6 ki egyértelmiien,
tehat nem allithat6, hogy a hazassag csokkenti a termékenységet (Olah
2015).

A szerz6 megallapitja tovabba, hogy a kiillonb6z6 alternativ egytittélési
formakra eltér6 stabilitas jellemz6. Az egyliittélés kevésbé stabil parkap-
csolati forma, itt magasabb a(z) (el)valasi rata. A parkapcsolati stabilitas
csokkenése befolyasolja a gyermekvallalast: egyrészrél csokkenti a ter-
mékenységet, mivel rovidebb lesz az az id6, amit a parkapcsolatban tolte-
nek, ezért inkabb nem vallalnak (tobb) gyermeket. Masrészroél, a valasok
ellentétes hatast is eredményezhetnek, hiszen a termékeny id6szak alatt
kialakitott kés6bbi parkapcsolatokbdl is sztiletnek utédok (Olah i.m.).

2. A csaladok komplexitasa

A valtoz6 csaladmintakkal parhuzamosan megn6tt a nok munkaerépiaci
részvétele (OECD 2012). A kozép-kelet-eurdpai orszagokban az allamszoci-
alista id6szakban magas no6i és anyai munkavallalas volt a jellemz6. Nyu-
gat-Eur6paban, a nbi gazdasagi aktivitas el6szor az északi orszagokban
kezdett novekedni (vagyis a kétkeres6s csaladmodellel rendelkez6 orsza-
gokban), ahol az 4j csaladi mintak is el6szor megjelentek. Ez utobbi orsza-
gokban jelent meg el6szor egy Gj ndéi szerepmodell, ahol a hazassag vagy
az anyasag nem vonja el a néket a munkaer6piacroél (Olah-Fahlén 2013).
A nemi szerepek megitélését szintén a gazdasagi-politikai folyamatokhoz
koti Pongracz (2005), amikor eurdpai orszagok attitiidjeit 6sszehasonlitva
éles valasztovonalat tapasztal a kontinens keleti és nyugati oldala kozott.
A volt szocialista orszagokban, ahol az er6s gazdasagi, ideologiai nyo-
masnak koszonhetéen a nék tomeges munkaba allasa korabban lezajlott,
a tradicionalis szerepfelfogas konzervalasahoz a tarsadalomban kialakult
»belsoé pszichés ellenallas” jarult hozza, még a nbi esélyegyenléséget bizto-
sitd nyugati régio orszagai az egyénekre biztak a munka-csalad dilemma-
janak optimalis feloldasat. Kutatasok tanulsaga szerint a magyar tarsa-
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dalom a haztartasi jovedelemszerzés kétpolusuva valasa kozben nemcsak
megdrizte tradicionalis gondolkodasmodjat a nemi szerepvallalasokat il-
let6en, hanem az 1990-es évek elejétdl meg is er6sodott ez a vélekedés (1d.
Pongracz—S. Molnar 1993; Pongracz—Spéder 2002), tehat a n6kt6l elsésor-
ban éppen ezen hagyomanyos szerepek ellatasat vartak el, amelyet a gaz-
dasagi valtozasok indukaltak a nék részleges munkaer6-piaci kivonulasa-
val. A posztszocialista orszagokban a rendszervaltassal visszaesett a néi
munkaeré-piaci részvétel, majd lassan elkezdett emelkedni. Ugyanakkor
a csaladpolitikai tamogatasok visszavagasa, a 0—3 éves kora gyermekek
ellatasanak megoldatlansaga és a merev munkaerdpiaci struktara nehéz-
z€ tette a csalad-munka 6sszehangolasat (Matysiak 2011).

A munkaer6piaci részvételt illetéen Europaban a nemek kozti kiilonb-
ség jelent6sen csokkent a 21. szazad elejére. A ndk novekvo gazdasagi ak-
tivitasa osszefiigg azzal a ténnyel, hogy lényegesen megemelkedett a rész-
vételiik a felsGoktatasban. Az 1990-es évek kozepére a ndk legmagasabb
iskolai végzettsége meghaladta a férfiakét a gyermekvallalas szempontja-
bél legfontosabb kohorszokban (Olah 2015).

A szociologiai elméletek azt hangsilyozzak, hogy az individualizmus
elterjedése és az Onmegvalositas hangsilyozasa, a munkavallalassal
egytutt a csaladalapitas (hazassag és gyermekvallalas) kitolédasanak és
a parkapcsolatok novekvo torékenységének f6 mozgatorugodi (Bengtson et
al. 2005; Steel et al. 2012). Ebbdl a szempontbdl a masodik demografiai at-
menet (SDT, az eredeti angol kifejezés mozaikszava) elmélete kiemelkedd
fontossagu (Van de Kaa 1994; Lesthaeghe 2010). A normativ kotottségek
gyengtilése a fejlett tarsadalmakban és a hatasos fogamzasgatlé eszko-
zokhoz valé hozzaférés alapvetéen megvaltoztatta a szexualis kapcso-
latokat, és megsziintette a kapcsolatot a hazassag és a gyermekvallalas
kozott. Ez a valtozas késleltetett hazassagra 1épést és kitoldédott gyermek-
vallalast, névekvé gyermektelenséget, hazassagon kiviili egyuttélést és
parkapcsolati instabilitast eredményezett. Az elmélet kritikusai ramu-
tatnak arra, hogy ugyan az SDT koncepcionalis keretei magaba foglaljak
a piac strukturalis elemeit, a javul6 életkortilményeket, a csaladformak
valtozasaikor elhanyagoljak a munkaerépiaci fejlédés és az ehhez kap-
csolodo gazdasagi bizonytalansagok szerepét (Perelli-Harris et al. 2010).
Tovabba, az SDT mellézi a nemi szerepeken alapul6 genderperspektivat,
nem veszi a figyelembe a n6k iskolazottsaganak és ezzel egyltitt gazdasagi
sulyanak megnovekedését (Bernhardt 2004).
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A csaladdal 6sszekapcsolodd demografiai viselkedések szorosan Osz-
szefiiggenek a csaladi egyenstly iranyaba valé atmenettel, amely arra to-
rekszik, hogy konzisztenciat teremtsen az egyének atalakul6 preferenciai
és viselkedése kozott. Ezzel szemben a genderforradalom elmélete két sza-
kaszt kiilonit el: ennek az els6 szakasza a férfi kenyérkeresés modelltdl valo
elmozdulas a kétkeres6s felé. A masodik szakasz az, amikor mar a férfiak
csaladon beliili és a gondozashoz kotott szerepe is megvaltozik, atalakul
a kétkeres6s-kétgondozos modell iranyaba (Fahlén 2015; Olah 2015).

Az elmult évtizedekben a korabbi évtizedekhez képest a n6k magasabb
iskolai végzettséggel rendelkeznek, mint a férfiak. Mindez a hipergamia (a
noi felfelé hazasodas/parvalasztas) csokkend tendenciajat és a homoga-
mia (egyenld végzettségliek parvalasztasa) és a hipogamia (néi lefelé ha-
zasodas/parvalasztas) egyre nagyobb esélyeit mutatja (Esteve et al. 2012).

A parvalasztasban érvényesuld Gj trendek — érintve az iskolai vég-
zettséget is — befolyasoljak a termékenységgel kapcsolatos dontéseket
is. Ezt az EU-SILC adatbazisbdl 17 orszagra vonatkozo vizsgalat (Nitsche
et al. 2015) is alatamasztotta. A megegyez6 végzettségi szinttel rendel-
kez6 parok a legtobb tanulmanyozott tarsadalomban a tobbiektdl elté-
16 gyermekvallalasi szokasokat mutatnak. Altalaban az els6 gyermeket
késbbb vallaljak, viszont magasabb az az esély a késébbi (masodik és
harmadik) gyermek vallalasara, kiilonosen a magasan képzett n6 és az
alacsonyabb végzettségii férfi parositashoz képest. Ez azt sugallja, hogy
a magasan képzett parok behozzak a késleltetett gyermekvallalast a ma-
sodik, illetve a harmadik gyermek vallalasakor. Erdekes trendet latha-
tunk a ,tradicionalis” modellben: a magasan képzett férfi és alacsonyabb
végzettségli nd parok esetében a masodik és harmadik gyermek valla-
lasanak aranya mindeniitt alulmarad a(z) (azonosan) magas végzettségi
parokhoz képest.

A csaladformak pluralizaci6janak ismert megallapitasa, hogy az elmult
évtizedekben jelent6sen mérséklédott a hazassagon alapuld gyermekes
csaladok tarsadalmi stlya, parhuzamosan pedig nétt az egysziilos csa-
ladok, az élettarsi kapcsolatban él6k, valamint a mozaikcsaladok aranya.
Tovabb emelkedett a hazassagon kiviili egyiittélések (példaul a latogato
kapcsolatok), tars nélkiil él6 személyek részaranya is, ahogy a gyermekte-
leneké is (Harcsa 2014; Rovid 2018, 2020; Murink6—Spéder 2021).

A n6k novekvé munkaerd-piaci megjelenése nem jar egyiitt a nék haz-
tartasi és gondozasi munkajanak csokkenésével, sem pedig a férfiak sza-



A csalad jovdje — az elsédleges szocializacios kézeg tarsadalmi szerepudltozasa 21

mottev6 bevonodasaval a haztartasi és gondozasi feladatokba. Tobb vizs-
galat szerint ahhoz, hogy a nemi szerepek atalakulasanak terén alapvetd
elmozdulas torténjen, az sziikséges, hogy megvaltozzon a férfiak csaladon
beliili szerepe (Esping-Andersen és Billari 2015; Goldscheider et al. 2015).

Az Gj apaszerep altalaban egy a csalad és a gyermeke életében jelen-
1év6, bevonddo és gondoskodd apat mutat. Az apak gyermekekkel toltott
ideje mutatja a leger6sebb Osszefiiggést azzal, hogy az adott orszagban
mennyire valtozik ez az Gn. Gj apaszerep. Az apak csaladjukkal toltott ide-
jét négy, eltérd joléti rendszerrel rendelkezé orszagban (Svédorszag, Olasz-
orszag, Franciaorszag, Egyesiilt Kiralysag) vizsgaltak és azt az eredményt
kaptak, hogy a leginkabb bevon6doé apak magas iskolai végzettséggel ren-
delkeznek. Val6szintisithet, hogy ha minél tobb férfi szerez magas iskolai
végzettséget, annal inkabb kap hangsulyt az apak csaladon beltili szere-
pe. A masik meghatarozoé tényez6 a kétkeres6s modell jelenléte: a férfiak
jobban elkotelez6dnek a gyermekgondozasi feladatok mellett akkor, ha
a parjuk teljes munkaidében dolgozik, mint az egykeres6s csaladokban
(Tanturri et al. 2016). Lathat6, hogy Eurépaban is egyre inkabb el6retor ez
az apaszerep, de a megjelenése orszagonként eltéré6 mértéki (Goldschei-
der et al. 2015, Takacs 2017, Makay—Spéder 2018).

3. Gyermekvallalas tervezése és/vagy elutasitasa

A gyermekvallalasi tervekben az utébbi évtizedekben nincs visszaesés
(Farész—Székely 2019), hiszen a fiatalok tovabbra is legalabb kettd gyer-
meket terveznek (1,72—-2,34). Az idealisnak tartott gyermekszam pedig
ennél is magasabb. A Kopp Maria Intézet a Népesedésért és a Csalado-
kért (KINCS) felmérése szerint a teljes tervezett gyerekszam, beleértve
a mar meglévo gyermekeket is, 2,34, a férfiak korében ez az érték valami-
vel tobb, mint a néknél (KINCS 2019). A Népességtudomanyi Kutatoin-
tézet Eletiink fordulopontjai adatfelvétele szerint az idealis gyermekszam
2016-ban 2,2 volt mind a nék, mind a férfiak korében, és a tervezett gyer-
mekszam értéke atlagosan 2,0 a nék és 1,9 a férfiak korében. A Hunga-
rostudy 2013-as mintaban szerepl6 gyermekes fiataljai kozott az atlagos
gyermekszam 1,77, a tervezett gyermekek szama a mar meglévé gyerme-
kek beszamitasaval egyiitt 2,04. A gyermekvallalas el6tt allok korében ez
az érték 1,85. Roviden tehat a gyermekvallalasi szandékokban magasabb
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gyermekszam rajzolodik ki, mint amennyien ténylegesen meg is sziilet-
nek. (Kopp—Skrabski 2003)

A 2020-as Magyar Ifjisag kutatas eredményei tovabbi bizakodasra ad-
hatnak okot, hiszen a fiatalok csaladtervezésében jelentds javulast latunk
kibontakozni, kiilondsen a tervezett gyermekek szamaban: a megkérde-
zettek jellemzben két gyermeket terveznek, de a nyolcezer valaszad6 b6
egytizede harom vagy tobb gyermekben gondolkodik (a 25-29 éves kor-
csoportban 15 szazalékuk). Emellett a valaszad6 fiatalok haromnegyede
agy gondolja, hogy ,a gyermekuallalas az emberek boldogsagat befolydsolja
legnagyobb mértekben” (Engler—Pari 2021, 104). A fiatalok jovébeli tervei
optimista képet vetitenek elére, és amennyiben az egyéni dontések ked-
vez6, tamogat6d tarsadalmi-gazdasagi kornyezetben sziilethetnek meg,
a fiatalok tervei nagyobb eséllyel realizalbdnak.

A demografiai el6rejelzések azonban egyre behatébban foglalkoznak
a gyermektelenség kérdéskorével, mely a csaladok formalédasaban
egyre nagyobb mérteket oOlt, azonban tarsadalmi salya még nem jelen-
tos (Antal et al. 2020). Ugy becsiilik, hogy varhatéan névekedni fog az
1970-80 kozott sziiletett nék korében a gyermekvallalas elmaradasanak
mértéke (Spéder 2021). Ennek oka lehet olyan nem szandékos tényezd,
mint a gyermekvallalas idézitésének késdbbi idépontra halasztasa pl.
partalalasi vagy parkapcsolati nehézségek miatt, meddéségi problémak,
vagy megnyilvanulhat szandékolt vagy tudatos elutasitasban. A gyer-
mektelenség mértéke az iskolai végzettséggel parhuzamosan emelkedik:
a 41-45 éves gyermektelen nék aranya 11,2 szazalék volt a 2011-es nép-
szamlalas évében, azonban fontos kiemelni, hogy a févarosi gyermekte-
len nék aranya mar ekkor 24 szazalék volt (Szab6 2015). A fiatalabb nék
korében pedig még magasabb (30 szazalék) aranyt lathatunk 2016-ban
(Makay et al. 2019). Hazankban a felmérések szerint tehat a gyermektelen
feln6ttek szama még nem jelentkezik olyan magas szinten, mint a legtobb
europai orszagban, de a gyermekvallalas elutasitasanak eljeleit — a pan-
démiaval osszefliggésben — 2021 tavaszan mar Magyarorszagon is lathat-
tuk, kulonosen a termékeny koru fels6foku végzettségiliek korében (Pari
et al. 2022).
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IV. Helyzetkép a magyar csaladokrol

1. A magyar csaladok és haztartasok ésszetétele és alakulasa

A magyar népesség 36 szazaléka hazassagon alapuld parkapcsolatban,
mig 10 szazaléka élettarsi kapcsolatban élt a mikrocenzus idépontjaban
(KSH 2016). 1970 6ta a parkapcsolatban élék népességen beliili aranya
folyamatosan csokken. A férj, feleség csaladi allasu személyek arany-
csokkenését az élettarsak novekvod gyakorisaga sem tudta ellensulyozni.
A haztartasok tobbsége 2016-ban is csaladon alapult, a 2 millié 673 ezer
csaladhaztartas a haztartasok kétharmadat jelentette. Aranyuk a leg-
utdbbi népszamlalas 6ta kismértékben emelkedett, 2011 el6tt a csalad-
haztartasok részesedését folyamatos csckkenés jellemezte. 2011 6ta kis-
mértékben csokkent a csalad nélkiili haztartasok szama és aranya. Az
ilyen haztartasok zomét az egyediilallok alkotjak. A haztartasok korosz-
szetétele a népesség demografiai oregedésével 6sszefiiggésben valtozott
a legutobbi népszamlalas ota. 46 szazalékra nétt azoknak a haztartasok-
nak az aranya, ahol legalabb egy 60 éves vagy annal id6sebb személy élt.

2. Hazassagkotések alakulasa Magyarorszagon

Az 1970-es évek kozepén még négyszer tobben kotottek hazassagot an-
nal, mint ahanyan elvaltak, 2001-2011 k6zo6tt azonban mar csak 1,7, majd
ezt kovetden a hazasodasi kedv élénkiilésének, valamint a valasok mér-
séklédésének koszonhetden 2016-ban 2,6-szorosa volt a hazassagkotések
szama a valasokénak (KSH, 2016). Mig 2001-ben a 20—29 éves korosztaly-
ban kétszer gyakoribb volt a hazassag (26 szazalék), mint az élettarsi kap-
csolat (11 szazalék), addig 2011 6ta a fiatalok korében a hazassag nélkili
egyuttélések aranya jelentésen nétt. 2016-ban a 20-29 év kozottiek 18
szazaléka élt élettarsi kapcsolatban, 9,3 szazalékuk pedig hazassagban.
A fiatal felnéttek (20—39 évesek) egyre tovabb laknak a szulokkel egy
haztartasban, igy késobb kezdddik az onallésodasuk. Mig 1990-ben 21
év volt az az életkor, amikortél mar toébb az 6nall6sodott, mint a szulok-
kel él6 fiatal, addig 2016-ban a valtas csak a 25. életévtdl kovetkezik be.
A 20-39 éves korosztalyra jellemz6, hogy kés6bb létesitettek parkapcso-
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latot, a hazassagkotés idopontja is kitolodott 8 évvel 1990-hez képest.
2016-ban mar jellemz6en 30 éves korban kotottek hazassagot a fiatalok,
és 29 éves életkorig elébnyben részesitették az élettarsi kapcsolati format
a hazassaggal szemben (KSH 2016).

Ismert, hogy egyre késébbi életkorra tolodik az els6 hazassagkotés
id6pontja, ugyanakkor gyakoriak a valasok, és emellett a valas, megozve-
gyiilés utan az Gjrahazasodas is mérséklodik.

A hazasparok szamanak a nyolcvanas évektél mért 200—-300 ezres tiz-
évenkénti csokkenése lelassult, a legutdbbi népszamlalast kovetd ot év
alatt mar csak 15 ezerrel lettek kevesebben. 2016-ban 1 millié 757 ezer
csaladban hazaspar élt egyiitt gyermekkel vagy gyermek nélkiil.

A hazassagkotések szama tobb évtizeden at folyamatosan csokkent,
de 2010-ben megfordult ez a trend, és er6teljesen emelkedni kezdett a ha-
zassagkotések szama: mintegy 35,5 ezerrdl a 2021-es (el6zetes) adatok
alapjan 72 ezerre emelkedett. A nok teljes els6 hazassagkotési aranysza-
ma is jelentésen javult, 2020-ra 0,94 (azaz 94 szazalékossa valt az esély
a hazassagra). 2020-ra Europaban a nyers hazassagkotési aranyszam Ma-
gyarorszagon volt a legmagasabb, a 6,9-es értékével (Eurostat 2022). A ha-
zasodasi kedv nagyfoku feléledését az Gj csaladpolitikai intézkedéseknek
pronatalista hatasaval hozzak 6sszefiiggésbe (KINCS 2020; Agocs—Balogh
2021) mig masok emellett a gazdasagi vilagvalsag idején elmaradt hazas-
sagok poétlasara is ramutatnak (Murink6—Spéder 2021).

3. Csaladtipusok és csaladformak a mikrocenzus alapjan (2016)

A hazassagon alapul6 csaladok az 6sszes csaladtipuson beliili részaranya
még 2001-ben is megkozelitette a haromnegyedet, Gjabb tiz év eltelté-
vel hanyaduk 10 szazalékponttal 65 szazalékra mérséklédott, azota alig
valtozott. A mikrocenzus idépontjaban a csaladok 35 szazalékat a gyer-
mekes hazasparok tették ki, pedig 2011-ben még a csaladok 38 szaza-
lékaban, 2001-ben pedig 45 szazalékaban éltek gyermekes hazasparok.
2016-ban a csaladok 29 szazalékaban éltek hazasparok gyermek nélkiil,
ez volt a masodik leggyakoribb csaladtipus. A gyermeknélkiiliség nem fel-
tétlentil gyermektelenséget jelent, csupan a csaladi fészket mar elhagyo
gyermekeket nem veszi figyelembe.



A csalad jovdje — az elsédleges szocializacios kézeg tarsadalmi szerepudltozasa 25

Az egysziil6s csaladok szama 6t év alatt 34 ezerrel mérséklodott. 2016-
ban, a mikrocenzus idépontjaban 2 milli6 743 ezer csaladot szamlalt 6sz-
sze a KSH. A csaladok novekvé szama ellenére folytatédott a csaladban
élok szamanak csokkenése, igy a csaladok mérete tovabb zsugorodott.

4. Feérfiak és n6k csaladon beliil betéltott szerepérol

Az utobbi fél évszazadban a munkaerépiac jellemz6 jegyeinek atalakula-
saval, a csaladban él6k munkavallalasi szokasainak valtozasaval parhu-
zamosan megvaltozott a n6 és férfi csaladban betoltott szerepe. Az anya
munkaer6piaci részvétele sziikségessé valt a csalad anyagi helyzetének
stabilitasahoz, emellett szakirodalmak mutatjak ki (Leitheiser 2021),
hogy a csaladok nagyobb valdszintiséggel vallalnak gyermeket, ha az anya
munkaer6piacra valo visszatérése biztositott. Ennek megval6sulasahoz
azonban sziikség van a csaladon beliili munkamegosztasra, a hagyoma-
nyos férfi-n6i szerepektdl valo elrugaszkodasra. A magyar tarsadalomban
tovabbra is vitathatatlan a hagyomanyok és a szerepelvarasok befolyasolo
szerepe (Makay 2018).

A csalad és a munka Osszeegyeztetésének nagyon fontos eleme, hogy
ne csak az egyik sziilére — jellemzéen az anyara — haruljon az otthoni,
haztartasi teendok és a gyermeknevelés 6sszes terhe, hanem ezen felada-
tokba az apak is minél aktivabban bekapcsolédjanak. bekapcsolédjanak
(Baranyai 2016; Engler 2018; Makay 2021). A munka és a maganélet haté-
kony Osszeegyeztetése kedvezéen hat a felek karrierlehetéségeire is, kii-
I6nosen erds csaladi kohézié esetén (Engler 2017).

Az utébbi évtizedben tobb olyan intézkedés is bevezetésre keriilt Ma-
gyarorszagon, amely az apak gyermeknevelésbe valé fokozottabb bevo-
nasat célozza: ezek az intézkedések tiszteletben tartjak és segitik a csa-
ladok sajat, szubjektiv élethelyzetiikboél fakado valasztasi szabadsaganak
az érvényestilését az ezzel kapcsolatos dontések meghozatalanal (Novak
et al. 2017; Novak—Furész 2021). Az intézkedések egyik fontos eleme volt,
hogy 2012-t6l a gyermekek utan jard potszabadsagot (gyermekenként 2
nap, de dsszesen legfeljebb 7 nap) mar nemcsak az egyik sziil6 (jellemz6-
en az anya) veheti igénybe, hanem mindkét sziilének jar. Csak apak altal
igényelheto ellatas a 2013. januar 1-t6l bevezetett (a megsziint az apasagi
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munkaid6-kedvezmény helyét atvevd) apasagi potszabadsag. Ennek mér-
téke egy gyermek esetén megegyezik a korabban hatalyos szabalyozassal,
azaz az apat 6t munkanap pétszabadsag illeti meg, mig ikergyermekek
sziiletése esetén a potszabadsag mértéke hét munkanap. A szabadsagot
legkésobb a sziilést kovetd masodik honap végéig kérésének megfeleld
idé6pontban koételes a munkaltato kiadni.

A sziil6 (az apa vagy az anya) a gyermek sziiletésétél 3 éves koraig
maradhat otthon gyermekével, ebbdl a gyermek kétéves koraig jogosult
gyermekgondozasi dijra, ha rendelkezik megfelel6 ideji (365 nap) mun-
kaviszonnyal, azutan pedig munkaviszonyatol fuiggetlentil gyesre mehet.
Ugyanigy gyermekapolasi tappénzt (gyap) 2016-t6l a harom évnél idésebb
gyermekek utan mar nem csupan az egyik, hanem mindkét sziil6 igénybe
veheti, igy az erre a célra igénybe vehet tappénzes napok szama a csalad-
ban tovabb emelkedett.? A csaladi adokedvezmény az apa és az anya ko-
z6tt megoszthato, a csaladi potlékot pedig a sziilok dontése szerint az apa,
vagy az anya igényelheti vagy meg is oszthatjak (mindezek demografiai
hatasarol 1d. pl. Novak et al. 2017; Gellérné 2021; Flirész—Molnar 2022).

5. Ertékvizsgdlatok és célzott kézvéleménykutatdsok
eredményei

Az European Values Study (EVS 2020) adatai szerint Magyarorszagon el-
indult egyfajta szemléletmodd-valtozas a munka és csalad 6sszehangolasa-
nak kérdésben, azon tradicionalis gondolkodasban, hogy az anya szerepe
mit is jelent a csalad életében. Magyarorszagon nagymeértékben, 62 szaza-
1ékrol 52 szazalékra csokkent 10 év alatt azok aranya, akik egyetértenek
azzal az allitassal, hogy egy né szamara a munkajat meg kell, hogy el6zze
az otthon és a gyermekek.

A KINCS felmérése (KINCS 2020) alapjan a megkérdezettek 87 szaza-
léka egyetért azzal az allitassal, hogy a csaladtamogatasi intézkedések
novelik a gyermekes csaladok életszinvonalat. A gyermekesek egyértel-
mien az életszinvonaluk emelkedését varjak a tamogatasoktol. Ezen
a csoporton beliil a 18 év alatti gyermeket nevel6k tobb mint 85 szazaléka

2 Hangsulyozni kell azt is, hogy Magyarorszagon f6szabaly szerint — a csed, valamint az anya-
sagi tamogatas kivételével, ahol csak az anya akadalyoztatasa vagy halala esetén léphet be
jogosultként az apa — mindegyik csaladtamogatési forma elérhet6 az apak szamara is.
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egyetért azzal, hogy az életszinvonaluk néni fog a kedvezmények (igény-
bevételének) hatasara. A felmérésbdl lathato, hogy az otthonteremtési in-
tézkedések is hozzajarulnak a gyermekvallalasi kedv novekedéséhez és
Magyarorszag népesedési helyzetének javitasahoz. A csaladok tamogata-
sa, valamint a gyermekek és a csaladok védelme is meghatarozo és fontos
az emberek szamara: az el6bbit a megkérdezettek 83 szazaléka, az utdbbit
82 szazaléka tamogatja (KINCS 2022)

A nemi szerepeket érinté szemléletmodvaltas mellett azonban még
mindig er6sen jelen van a tarsadalomban az anya szerepét illetd tradi-
cionalis gondolkodasmod. Ezt mutatja, hogy a visegradi orszagok koziil
Lengyelorszagban (52 szazalék) és Magyarorszagon (51 szazalék) inkabb
egyetértenek azzal, hogy a csalad élete megsinyli, ha a né teljes mun-
kaidoében dolgozik, mig Csehorszagban (47 szazalék) és Szlovakiaban (44
szazalék) inkabb az egyet nem érték vannak tobbségben (EVS 2020).

Az édesanyaknak rendkiviil fontos szerepe van a csaladi értékek at-
adasaban (Pusztai—Engler 2020). A KINCS egy reprezentativ felmérésének
eredménye alapjan azt mondhatjuk, hogy a magyar felnéttek tobbsége
(91 szazalék) jo kapcsolatot apol az édesanyjaval (KINCS 2021). Mig egy
masik KINCS felmérés azt igazolta, hogy 78 szazalék értett egyet azzal
allitassal, hogy az édesanyak tartjak Ossze a csaladokat, 77 szazalékuk
pedig agy gondolta, hogy az anyaknak van a legnagyobb és legfontosabb
szerepiik a gyermekek nevelésében. A gyermekesek, az id6sebbek, a ndk
és a vidéken él6k kozott ennél is nagyobb volt az egyetértdk aranya. A va-
laszadok tobbsége szerint a csaladpolitikat els6sorban az édesanyakra
kell alapozni, tizbol hatan ezzel teljesen egyetértettek (KINCS 2022a).

V. Osszegzés

A 20. szazad végére a termékenységi rata a reprodukcios rata ala esett,
mikozben a hazassagkotés és a sziilévé valas ideje kitolodott, a parkap-
csolati formak 4j tipusai jelentek meg, a hazassagban élok szama lecsok-
kent, a valasok szama megn6tt. Az emberek egyre inkabb tartézkodnak
a hosszt tava kotelezettségvallalasoktél a parkapcsolat kialakitasa és
a gyermekvallalas tekintetében, amely atalakitja a hagyomanyos csaladi
mintakat.
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Az egyre valtozatosabb csaladformak leképezik azt a valtozast, amely
az emberek egyéni életének alakitasaban, lehet6ségeikben bekovetke-
zett. A 20. szazad masodik felétél markansan jelentkez6 tendencia tob-
bek kozott az alternativ parkapcsolatok elterjedése, a stabil parkapcsolat
kialakitasanak halogatasa, a hazassagkotések szamanak csokkenése, az
els6 gyermek vallalasanak idébeli kitolodasa, a tobbedik gyermek meg-
szuletési esélyének csokkenése, a hazassagon kivil sziiletett gyermekek
szamanak novekedése, a valasok szamanak novekedése. Ezeknek a folya-
matoknak kovetkezményeként — ha csak a csaladszerkezet atalakulasat
tekintjilkk — novekszik az egyedulallok aranya, a gyermekiiket egyediil
neveldk aranya, egyre tobben élnek mozaikcsaladban. A demografiai
jelenségek kovetkezményeiként, olykor okaként, szamolnunk kell a ha-
gyomanyos csaladi funkciok megvaltozasaval, ideértve tobbek kozott
az idésgondozast, a szendvicsgeneracioé problémait, a munka—maganélet
egyensuly dilemmajat, az Gin. mamahotel jelenséget.

A fent felsorolt demografiai tendenciak jelentds része orvendetes
moédon pozitiv iranyt vett 2010 utan hazankban, igy példaul jelentésen
noétt a hazassagkotések szama, mikozben meghatarozé mértékben csok-
kent a valasok szama, egyre kevesebb gyermek sziiletik hazassagon ki-
viil, drasztikusan csokkent az abortuszok szama, megnétt a hazassagok
élettartama, jelent6sen nétt a gyermekvallalasi kedv. Mindekozben ja-
vult a foglalkoztatas, csokkent a munkanélkiiliség, egyre tobb munkal-
tato tartja fontosnak a munka—maganélet egyensulyat, kedvezéen ala-
kul a csaladbarat kozgondolkodas. Remélhetéleg a kedvez6 népesedési és
gazdasagi folyamatok a csaladi élet miikodésére is eléremutatd valtozast
eredményeznek majd.

A kutatasok alatamasztjak (Bagdy 1985; Kopp—Skrabsi 1992; Spéder
2014; Novak et al. 2017; Engler 2017), hogy az emberek vagynak a har-
monikus kapcsolatokra és csaladra, azonban az egyéni élethelyzetek
kiilonbo6z6 csaladi formacidkat hozhatnak magukkal, igy a csaladi élet
alakulasa komplikalt és diverzifikalt lett; sok esetben nem csak a szabad
valasztas, hanem az adott kortilmények, tarsadalmi elvarasok is komoly
szerepet jatszanak ebben. Ennek ellenére a csalad, a hazassag még mindig
az egyttélés legelismertebb és leginkabb vagyott formaja.

A Cseh-Szombathy Laszlotoél idézett 1997-es csaladszociologiai hason-
lat napjainkban is aktualis. Rendkiviil nagy sziikség van arra ma a magyar
tarsadalomban, hogy a kohéziot képez6é Cseh-Szombathy ,csalad-téglai”
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negyed évszazad elteltével tovabbra is megfeleléen illeszkedjenek egy-
mashoz. ValoszinGsitjiik, hogy a 2022-es magyarorszagi népszamlalas
adataiban az elmult évek csaladpolitikai intézkedéseinek célzott hatasai
fognak visszaigazolédni a parkapcsolatok és csaladok meger6sodése ré-
vén, bar szamolhatunk az elhtiz6d6 pandémia és a szomszédunkban zajlo
habora kedvezétlen hatasaival is.

Irodalom

Agocs, Gergely — Balogh, Enik6 2020: Ismét népszerii a hazassag Magyarorszagon. Kapocs, 3.
évf. 3—4, 38-60.

Andorka, Rudolf 1987: Gyermekszam a fejlett orszagokban. Budapest, Gondolat.

Andorka, Rudolf 1992: Tarsadalmi valtozasok és tarsadalmi problémak. 1940-1990. Statisztikai
Szemle, 70. évf., 4-5, 301-324.

Antal, Z. Laszl6 — Pari, Andras — Szombathelyi, Szilvia — Szabo, Zsolt 2020: Az éghajlatvaltozas
és a népesedési folyamatok kapcsolata. In Antal, Z. Laszlo6 — Ferencz Zoltan — Paldy Anna
(szerk.): Eghajlatvdltozds és egészség. Budapest, Tarsadalomtudomanyi Kutatokdzpont, 157—
175.

Bagdy, Eméke 1985: Csalddi szocializacio és személyiségzavarok. Budapest, Nemzeti Tankonyv-
kiado.

Bales, R. F., — Parsons, T. 1956: Family: Socialization and interaction process. (1st ed.). Routledge.
https://doi.org/10.4324/9781315824307

Baranyai, Szilvia 2016: Ujjaalakul6 csaladok — valtozo szerepek, mintak, tjféle tarsadalmi ér-
ték(trend. Kapocs, 15 (3), 17-23.

Bengtson, V. L. — Acock, A. C. — Allen, K. R. — Dilworth-Anderson, P. — Klein, D. M. (szerk.) 2005:
Sourcebook of family theory and research. Thousand Oaks, London — New Delhi, Sage.

Boreczky, Agnes 2015: Csaladkutatasok nevelésszociologiai nézdpontbdl. In Varga Aranka
(szerk.): A nevelésszociologia alapjai. PTE BTK Neveléstudoméanyi Intézet Romologia és Ne-
velésszociologia Tanszék Wlislocki Henrik Szakkollégium, Pécs, 103-135.

Cseh-Szombathy, Laszlo 1994: Az értékek valtozasanak hatasa a csaladok miikodésére. Demo-
grdfia, 37 (3—4), 366—372.

Cseh-Szombathy, Laszl6 1997: A magyar csaladmodell. In Magyar Szemle, ISSN 1216-6235, 1997.
(6. évf), 9-10, 45-50. https://magyarszemle.hu/data/1997/MagyarSzemle 1997 Resz5.pdf
(Letoltve: 2022. aprilis 21.).

Elzinga, C. H. — Liefbroer, A. C. 2007: De-standardization of family-life trajectories of young
adults: A cross-national comparison using sequence analysis. European Journal of Popula-
tion, 23, 225-250.

Engler, Agnes 2014: Dilemmak fels6fokon — Hallgatok csaladalapitasi tervei. Kapocs, 13 (1),
17-24.

Engler, Agnes 2017: A csalad mint eréforrds. Budapest, Gondolat.

Engler, Agnes — Markos Valéria — Major Eniké 2022: Gyermekvallalasi tervek a parkapcsolati
jellemzoék tukrében. Kapocs, 2022/1, 10.



2. EVFOLYAM - 3. SZAM

30 ENGLER AGNES — PARI ANDRAS

Engler, Agnes 2018: Parkapcsolati elkotelezodések és csaladalapitasi szandékok. In U6. (szerk.):
Csalad és karrier. Egyetemi hallgatok jovétervei. Debrecen, Debreceni Egyetem Fels6oktatasi
Kutaté és Fejleszt6 Kozpont, 12-41.

Engler, Agnes — Pari, Andras 2021: Parkapcsolat és csaladalapitas In Székely Levente (szerk.):
Magyar fiatalok a koronavirus-jarvany idején: Tanulmanykétet a Magyar Ifjusag Kutatas 2020
eredményeirél. Budapest, Enigma 2001 Kiad6 és Médiaszolgaltaté Kft., 87-112.

Esping-Andersen, G. 1990: The three worlds of welfare capitalism. Cambridge, Policy Press.

Eurostat 2022: Marriage indicators Table code: DEMO_NIND. (Letoltve: 2022. jalius 17.)

EVS 2020: European Values Study 2017: Integrated Dataset (EVS2017). GESIS Data Archive, Co-
logne. ZA7500 Data file Version 4.0.0, doi:10.4232/1.13560.

Fahlén, S. 2015: Gender equality within dual-earner and dual-career couples across different
policy regimes and norm systems in Europe. FamiliesAndSocieties Working Paper, 48 (2015).

Frejka, Tiinde — Sobotka, T. — Hoem, J. M. — Toulemon, L. (szerk.) 2008: Childbearing trends and
policies in Europe. Demographic Research, Special Collection, 7, 1-1178.

Flrész, Tiinde, — Molnar, Balazs 2022: The first decade of building a family-friendly Hunga-
ry. Quaderns de Politiques Familiars, (7), 12—12.

Furész, Tunde — Székely, Andras 2019: A tervezett gyermekek szamanak alakulasa a 2010-es évek-
ben. Kapocs, 2. évf., 1-2. https://efolyoirat.oszk.hu/02900/02943/00081/pdf/EPA02943_
kapocs_2019_1-2_003-017.pdf (Letoltve: 2022. majus 4.)

Gellérné Lukéacs, Eva 2021: Support for Families Hungarian Yearbook of International Law and
European Law. 9:1, 91-110.

Goslin, David A. 1971: Handbook of socialization theory and research. Chicago, Rand McNally
and Company.

Harari, Yuval Noah 2018: Sapiens — Az emberiség rovid torténete. Budapest, Animus Kiado.

Haraszti, Adrienn — Temesvary, Zsolt 2014: A csaladok felbomlasanak egyes tarsadalmi koltsé-
gei Magyarorszagon. Kapocs, 13 (1), 28—39. https://efolyoirat.oszk.hu/02900/02943/00060/
pdf/EPA02943_kapocs_2014_1_28-39.pdf (Letoltve: 2022. majus 4.)

Harcsa, Istvan 2014: A csaladformak valtozasanak trendjei és azok értelmezése — a pluralizacio
szine és fonakja. Kapocs, 13 (4), 2-13.

Hill, Reuben — Rodgers, Roy H. 1964: The developmental approach. In Harold T. Christensen
(szerk.): Handbook of Marriage and the Family. Chicago, Rand McNally and Company, 171-
211.

Hobson, B. — Olah, L. Sz. 2006: Birthstrikes? Agency and capabilities in the reconciliation of
employment and family. Marriage and Family Review, 39 (3—4), 197-227.

Kopp, Maria — Skrabski, Arpéd 1992: Magyar lelkiallapot. Budapest, Végeken Kiadé.

Kopp, Maria — Skrabski, Arpéd 2003: A gyermekvallalas pszichologiai és szocialis hattérténye-
z0i a magyar népesség korében. Demogrdfia,46. évf., 4383-395.

Kopp Maria Intézet a Népesedésért és a Csaladokért 2019: A tervezett gyermekek szamdanak
alakulasa a 2010-es evekben. Kutatasi jelentés. https://www.koppmariaintezet.hu/docs/
KINCS_tervezett_gyermekek szamanak_alakulasa 20190211 _v2.pdf (Letoltve: 2022. ma-
jus 10.)

Kopp Maria Intézet a Népesedésért és a Csaladokért 2020: Omnibusz 2020. december, Az 4j ott-
honteremtési intézkedések fogadtatasa. https://www.koppmariaintezet.hu/docs/Az_uj_ott-
honteremtesi_intezkedesek_fogadtatasa.pdf (Letoltve: 2022. majus 10.)

Kopp Maria Intézet a Népesedésért és a Csaladokért 2021: Omnibusz 2021. aprilis, Az édesanyadk-
kal bensbséges a magyarok kapcsolata. https://www.koppmariaintezet.hu/images/docs/
KINCS_Omnibusz_Anyak_napja_0430.pdf (Letoltve: 2022. majus 10.)



A csalad jovdje — az elsédleges szocializacios kézeg tarsadalmi szerepudltozasa 31

Kopp Maria Intézet a Népesedésért és a Csaladokért 2022: Omnibusz 2022. januar, A magyarok
kiallnak a kormanyzati intézkedések mellett. https://www.koppmariaintezet.hu/docs/KINCS_
A_magyarok_kiallnak_a_kormanyzati%20intezkedesek _mellett.pdf (Letoltve: 2022. majus
10.)

Kopp Maria Intézet a Népesedésért és a Csaladokért 2022a: Omnibusz 2022. aprilis, Megbecstil-
jiik és elismerjiik az édesanyadkat. https://www.koppmariaintezet.hu/images/docs/KINCS_
Megbecsuljuk_es_elismerjuk_az_edesanyakat.pdf (Letoltve: 2022. majus 16.)

Kovacs, Szilvia — Pillok, Péter 2014: Az allami transzferek szerepe a széthull6 csaladokban.
Kapocs, 13 (1), 40-49. https://efolyoirat.oszk.hu/02900/02943/00060/pdf/EPA02943_ka-
pocs_2014_1_40-49.pdf (Letoltve: 2022. majus 16.)

Kozma, Tamas 1999: Bevezetés a nevelésszociologiaba. Budapest, Nemzeti Tankonyvkiado.

Kozponti Statisztikai Hivatal (KSH) 2016: Mikrocenzus 2016 — 3. Demogrdfiai adatok. Buda-
pest, Kozponti Statisztikai Hivatal. http://www.ksh.hu/docs/hun/xftp/idoszaki/mikrocen-
zus2016/mikrocenzus_2016_6.pdf (Letoltve: 2022. majus 6.)

Leitheiser, Fruzsina 2021: Varandoskori munkavallalasi tervek megvaldsulasa és a korai mun-
kavallalas jellemzdi. Acta Sociologica: Pécsi Szociolégiai Szemle, 7:1, 87-102.

Lesthaeghe, R. 2010: The unfolding story of the second demographic transition. Population and
Development Review, 36 (2), 211-251.

Makay, Zsuzsanna — Spéder, Zsolt 2018: Apasag: A férfiak gyermekvallalasa és csaladi szerepei
In Monostori, Judit — Ori, Péter — Spéder, Zsolt (szerk.):: Demogrdfiai portré 2018: Jelentés
a magyar népesség helyzeterél. Budapest, KSH Népességtudomanyi Kutatoéintézet, 65-82.

Makay, Zsuzsanna 2021: Csaladtamogatas, n6i munkavallalas. In Monostori Judit — Ori, Péter
— Spéder, Zsolt (szerk.) Demogrdfiai portré 2021: Jelentés a magyar népesség helyzetérdl. Bu-
dapest, KSH Népességtudomanyi Kutatéintézet (KSH NKI),121-138.

Makay, Zsuzsanna — Spéder, Zsolt — Szab6, Laura 2019: Gyermektelenség Magyarorszagon —
egy részletes elemzés f6bb megallapitasai. Kapocs, 2 (1-2), 76-79.

Makay, Zsuzsanna — Spéder, Zsolt 2018. Apasag: a férfiak gyermekvallalasa és csaladi szerepei.
In Monostori, Judit — Ori, Péter — Spéder Zsolt (szerk.):: Demogrdfiai Portré 2018. Jelentés
a magyar népesség helyzetérol. KSH Népességtudomanyi Kutatointézet. Budapest, 65-82.

Matysiak, A. 2011: Interdependencies between fertility and women’s labour supply. Dordrecht,
Springer.

Murinké, Livia 2020: Novekvé hazasodasi kedv 2010 utan Magyarorszagon. Korfa, 20. évf., 3.
sz., 1-4.

Murinko, Livia — Spéder, Zsolt 2021: Parkapcsolatok, hazassagkotés. In Monostori, Judit — Ori,
Péter — Spéder, Zsolt (szerk.): Demogrdfiai portré 2021: Jelentés a magyar népesség helyzeté-
r6l. Budapest, KSH Népességtudomanyi Kutatéintézet (KSH NKI), 9-28.

Novak, Katalin — Gorog, Norbert — Bagi, Krisztina — Pari, Andras — Farkas, Péter — Horvath,
Viktor — Jakubeczné Nagy, Kata — Kovacsné Barany, Ildiké — Székely, Andras (szerk.) 2017:
Csaladbarat fordulat 2010-2018. Budapest, Csaladbarat Orszag Nonprofit Kézhasznua Kft.

Novak, Katalin — Flirész, Tiinde (szerk.) 2021: Csaldadbarat éuvtized 2010-2020. Budapest, Kopp
Maria Intézet a Népesedésért.

OECD 2012: Closing the gender gap. Paris, OECD Publishing.

Olah, L. Sz, — Fahlén, S. 2013: Introduction: Aspirations and uncertainties. Childbearing
choices and work-life realities in Europe. In Olah, L. Sz. — Fratczak, E. (szerk.): Childbearing,
women'’s employment and work-life balance policies in contemporary Europe. Basingstoke,
Palgrave Macmillan, 1-27.

Olah, L. Sz. — Fratczak, E. 2013: Childbearing, women’s employment and work-life balance policies
in contemporary Europe. Basingstoke, Palgrave Macmillan.



2. EVFOLYAM - 3. SZAM

32 ENGLER AGNES — PARI ANDRAS

Olah, L. Sz. 2015: Changing families in the European Union: Trends and policy implications.
FamiliesAndSocieties Working Paper, 44 (2015).

Olah, L. S. — Kotowska, I. E. — Richter, R. 2018: The new roles of men and women and implications
for families and societies. In A Demographic perspective on gender, family and health in Europe.
Cham, Springer, 41-64. https://link.springer.com/chapter/10.1007/978-3-319-72356-3_4
(Letoltve: 2022. majus 12.)

Pari, Andras — Nagy, Timea — Kozak, Kokény 2022: A gyermekvallalas elutasitasanak tudatos
tényezo6i a 25—44 éves diplomasok korében In Aczél, Petra (szerk.): Csalad—Gyermek—Jovo:
Tanulmanyok a csaladtudomany kérébél. Budapest, Kopp Maria Intézet a Népesedésért és
a Csaladokért, 165-190.

Pesando, L. M. — Castro, A. F. — Andriano, L. — Behrman, J. A. — Billari, F. C. — Monden, C. —
Kohler, H. P. 20187 Global family change: The reshaping of a fundamental institution with
development. Unpublished paper. University of Pennsylvania. https://iussp. confex. com/
iussp/ipc2017/media file/Presentation/Paper4828/gfc-paper-combined. https://repository.
upenn.edu/cgi/viewcontent.cgi?article=1013&context=psc_publications (Letoltve: 2022.
majus 11.)

Philipov, D., — Dorbritz, J. 2003: Demographic consequences of economic transition in countries of
central and eastern Europe. Population Studies, 39. Council of Europe Publishing.

Pongracz, Tiborné — S. Molnar, Edit 1993: Kisgyermekes anyak a munka vilagaban. Budapest,
KSH NKI.

Pongracz, Tiborné 2005: Nemi szerepek tarsadalmi megitélése. Egy nemzetkozi 6sszehasonlito
vizsgélat alapjai. In Nagy, [ldik6 — Pongracz, Tiborné —Toéth, Istvan Gyorgy (szerk.): Szerep-
valtozasok. Budapest, TARKL 73-86.

Pongracz, Tiborné 2001: A csalad és a munka szerepe a nok életében. In Nagy, Ildik6 — Pongra-
cz, Tiborné —Toth, Istvan Gyorgy (szerk.): Szerepvaltozasok. Budapest, TARKI, 37—45.

Pongracz,Tiborné — Spéder, Zsolt (szerk.) 2002: Népesség — értékek — vélemények. Budapest, KSH
Népességtudomanyi Kutatointézet.

Pongracz, Tiborné — Spéder, Zsolt 2003: Elettarsi kapcsolat és hazassag — hasonlosagok és k-
l6nbségek az ezredforduldn. Szociolégiai szemle, 13:4, 55-75.

Pusztai, Gabriella (szerk.) 2020: Nevelésszociolégia: Elméletek, kbzosségek, kontextusok. Debre-
cen, Debreceni Egyetemi Kiado.

Pusztai, Gabriella — Engler Agnes 2020: Ertékteremtd gyermeknevelés a csaladban és az okta-
tasban. Kapocs, 2020:2, 3-10.

Rovid, Irén 2018: Pillanatfelvétel a szinglikrol — A szinglik altalanos és tertleti jellemz6i a nép-
szamlalasi adatok alapjan. Tertileti Statisztika, 58 (3), 302—-318.

Rovid, Irén 2020: Olyan jo egyedil? — A szinglik érzelmi allapota, élettel val6 elégedettsége
a 2016. évi mikrocenzus adatai alapjan. Tertileti Statisztika, 60 (2), 224—-248.

Skrabski, Arpad — Kopp, Maria 2009: A boldogsdgkeresés ttjai és titvesztéi a parkapcsolatokban.
Vac, Apor Vilmos Foéiskola.

Schneider, N. F., — Kreyenfeld, M. 2021: Introduction: The sociology of the family—towards
a European perspective. In Research Handbook on the Sociology of the Family. Cheltenham,
Edward Elgar Publishing 2-20.

Somlai, Péter 1999: A sokféleség zavara: a csaladi életformak pluralizacidja Magyarorszagon.
Demogrdfia, (42) (1-2), 38—47.

Spéder, Zsolt 2005: Az eurdpai csaladformak valtozatossaga. Parkapcsolatok, sziil6i és gyerme-
ki szerepek az eurdpai orszagokban az ezredfordulon. Szazadvég, 37, 3—48.

Spéder, Zsolt 2014: A folyamatosan atalakulé csalad az ezredfordulé Magyarorszagan Vigilia,
79:5, 332-342.



A csalad jévéje — az elsédleges szocializacios kbzeg tarsadalmi szerepuadltozasa 33

Spéder, Zsolt 2021: Termékenységi mintavaltas — a csaladalapitas atalakulasanak demografiai
nyomvonalai Magyarorszagon. Szociologiai szemle, 31:2, 4-29.

Szabo, Laura 2015: Terjed a gyermektelenség Magyarorszagon. A févarosi nék egyotode gyer-
mek nélkiil éli le életét. Korfa Népesedési Hirlevél, 15 (1). https://www.demografia.hu/kiadva-
nyokonline/index. php/korfa/article/view/1299 (Letoltve: 2022. majus 14.)

Takacs, Judit 2017: Aktivan tor6dé apak Magyarorszagon. Szociologiai Szemle, 27 (3), 104—-126.

Van de Kaa, D. J. 1994: The second demographic transition revisited: Theories and expectations
(1993). In Beets, G. C. N — Cliquet, R. L. — Dooghe, G. —Jong Gierveld, de ]. (szerk.): Population
and Family in the Low Countries 1993. Late fertility and other current issues. ). Amsterdam,
Lisse, NIDI-CBGS Publications, Swets, 81-126.





